HALLENBAD

So wird konstantes Wohlfuhl-Klima gewahrleistet

Fiir die Planung einer Schwimmhalle ist es wichtig zu wissen, welche Vorkehrungen getroffen werden
miissen, um dauerhaftes Wohlfiihl-Klima zu erreichen und Feuchteschaden sicher zu vermeiden.
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(mit Putz-Beschichtung auf der Alu-Dampfsperre)
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Ohne Dampfsperre
dringt Wasserdampf
ins Mauerwerk

und kann Feuchte-
schdden verursachen.

Mit Warmeddmmung
und Dampfsperre

ist die Oberfldche der
Wdnde warm und der
Wasserdampf dringt
nicht ein. So bleibt die
Konstruktion trocken.

m praktischen Alltag wird bei der Planung von Schwimmhallen und

Wellnessraumen oftmals geratselt, welche bauphysikalischen

MaBnahmen wirklich notwendig sind. Bei anstehenden Sanierungen
wird oft gefragt, wo zuerst anzusetzen ist, um kiinftige Schaden
auszuschlieBen.

Die Schwimmhalle als Raum an sich erfordert einen erhéhten Feuch-
teschutz. In der Schwimmbhalle herrscht ein konstant warmes und feuch-
tes Klima. Mit 30 °C und 60 Prozent relativer Luftfeuchte befindet sich
in dem Raum ein Vielfaches an absoluter Feuchte als in angrenzendem
Wohnraum oder AuBenklima. Eine Entfeuchtungsanlage halt diese Wer-
te konstant. Ein Feuchteausgleich nach innen, wie bei normalem Wohn-
raum, ist somit in der Praxis nie gegeben. Dementsprechend ist die
Schwimmhalle hermetisch dicht mit einer Dampfsperre einzupacken.
Diese verhindert sicher eine drohende Diffusion, die im Bauteil fiir Scha-
den sorgen kénnte. Die Dampfsperre sorgt dafiir, dass die feuchte Luft
dort bleibt, wo sie hingehort: im behaglich angenehmen Schwimmhal-
lenklima.

Beim Neubau wird der Warmeschutz durch die Energieeinsparver-
ordnung (EnEV) geregelt. Der Neubau eines Wohnhauses mit Schwimm-
halle wird also komplett nach EnEV-Vorgaben gedammt. Dies sind in der
Regel eine hochddmmende Tragkonstruktion und eine entsprechende
AuBenwdrmedammung. Der Bereich der Schwimmhalle hat ganzjahrig
eine um rund 10 °C hohere Raumtemperatur und verursacht dadurch
hohere Warmeverluste als Wohnraum. Deshalb werden Schwimmbhal-
len-AuBenwande mit einer innenliegenden Warmedammung mit Dampf-
sperre zusatzlich gedammt. Dadurch reduzieren sich die Transmissions-
wdrmeverluste der Schwimmhalle auf ein Minimum und die
Oberflichentemperatur liegt konstant nahezu bei der Raumtemperatur.

mbad GmbH

Egal ob Flach-, Pult- oder Satteldach:
Eine Dampfsperre gehdrt auf die
Aufenseite im Dachaufbau.

Schwimmbhalle Satteldach und Pultda
mit begriintem Flachdach mit Dampfsperre

Schwimmhallenluft
30°C, 60% relative
Luftfeuchte
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SYSTEM
Fiir Putzbeschichtung geeignet

Innenwdnde zu anderem Klima - beispiels-
weise Wohnraum oder Kellerraum - werden
aus mehreren Griinden in gleicher Weise mit
gedammt. Manchmal kann die Dicke der War-
meddmmung hier etwas reduziert werden. Die
beiden wichtigsten Griinde liegen im zusdtz-
lichen Warmeschutz zu den Nebenrdumen, die
sich sonst gerne ungewollt aufheizen, und in
der Vermeidung von Warmebriicken im Uber-
gang zur AuBenwand und zur Decke. Hier muss
die nach DIN 4108 geforderte Schimmelpilz-
grenze eingehalten werden, ansonsten ist die
Konstruktion nicht zuldssig. Die Innenddm-
mung mit Dampfsperre stellt die Erfillung die-
ser Anforderung sicher.

Innenwande innerhalb der Schwimmhalle
(beispielsweise Trennwande zur Dusche) be-
notigen in aller Regel keine besondere bau-
physikalische Behandlung. Die verwendeten
Baustoffe miissen fiir Schwimmhallen-Klima
geeignet sein, was bei massiven Mauern und
Trockenbau-Wanden mit 1SO-Feuchtraum-
Paneelen gegeben ist.

Auch die vielfdltigen Konstruktionen im
Dachaufbau haben in der Schwimmhalle eine
Gemeinsamkeit: Die innenliegende Warme-

dammung mit der Dampfsperre bietet optima-
len Schutz auf der Innenseite. Hier ist noch-
mals hervorzuheben, dass der Feuchtetransport
im Schwimmbad permanent von innen nach
auRen stattfindet.

Im Dachaufbau, egal ob Flach-, Pult- oder
Satteldach, ist eine Dampfsperre auf der Au-
Benseite. Zusatzlich hierzu muss die Dampf-
sperre ebenfalls an der Innenseite angebracht
werden, um zu verhindern, dass sich im Dach-
aufbau Feuchte sammelt. Die innenliegende
Warmeddmmung mit Dampfsperre an der De-
cke erdffnet auch viele Moglichkeiten der Ge-
staltung und der Integration von Beleuchtung
und sonstigen Installationen.

Neben direkten Beschichtungen, die das
1SO-Plus-System ermoglicht, kann eine
schwimmbadgeeignete Abhangdecke instal-
liert werden. Wichtig ist dabei auch, dass hier
feuchtefeste, gipsfreie Baustoffe fir die De-
ckenfldche eingesetzt werden.

Viele Schwimmhallen sind sowohl optisch
als auch energetisch in die Jahre gekommen.
Hier bietet eine Innenddmmung mit Dampf-
sperre gleich mehrfach Verbesserung. Durch
die Innendammung wird der Raum auf ener-

getisch neuesten Stand gebracht. In der Regel
konnen die groBformatigen Platten auf den be-
stehenden Wandaufbau aufgebracht werden.
Die Alu-Dampfsperre sorgt flir den notwendi-
gen Feuchteschutz und kann direkt verputzt
werden. Damit erhdlt die Schwimmbhalle einen
neuen Glanz mit energetischer Optimierung.

Beim sicheren Schwimmhallenausbau hat
sich die Kombination aus Innenddmmung mit
Dampfsperre bewahrt. Dadurch werden die
erforderlichen Anforderungen zum Warme-
schutz gemaR EnEV sowie der notwendige
Schutz der Bauteile vor Feuchteschdden in
einem gewahrleistet. Eine etablierte System-
l6sung bietet die Grundlage fiir jegliche
Gestaltungsmoglichkeiten.

Weitere Informationen zu allen Aspekten
der Schwimmbhallen-Planung gibt es unter
www.iso.de. 0
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Der Autor ist Geschaftsfiihrer der 1SO Gesell-
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Darauf sollten Sie NICHT verzichten!

BrilliantPOOL

| Triibungsentferner fiir Hygiene und
: Sauberkeit im Pool- & Wellnessbereich ;
¢ frischt tribes, griines Badewasser in e ideal geeignet fiir Vinyl- und Kunstleder-
oberflachen
reinigt und pflegt von UV-Strahlungen,
Regen, Pollen etc. strapazierte Vinyl-
oberflachen
verleiht Abdeckungen neuen Glanz
mit einer weichen Biirste auftragen -
n einwirken lassen - nachspiilen - abtrocknen
¢ die Wasserbehandlung mit BrilliantPOOL -
kann einer Whirlpool-Dermatitis vorbeugen

wenigen Schritten auf

effektiv abgereinigt

Desinfektionsmitteln

CARELA GmbH

e Ablagerungen, insbesondere im weitlaufi-
gen Leitungs- und Diisensystem, werden

¢ wirkt unabhéangig von der Wassertempe-
ratur, eingesetzten Pflegemethode und ——

Schafmatt 5
79618 Rheinfelden

Vinyl Cleaner & Shampoo

Tel. +4976237224-0
Fax +49 76 23 72 24 - 99

Kunstlederreiniger fiir Thermo Cover,
Pool- und Spa-Abdeckungen

info@carela.com
www.carela-group.com




