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Energiebedarf der Schwimmhalle durch optimalen Warmeschutz
minimieren

Der Warmeschutz im Hochbau wird in der Energieeinspar-Verordnung (EnEV) geregelt.
Danach mussen heute Wohnbauten — und dazu z&hlt die private Schwimmhalle — einen so
hohen Dammstandard erflllen, dass
Behaglichkeit innen gewahrleistet ist.
Mirimaie Fiaizkostan Allerdings verlangt das Schwimmhallen-
Klima in dieser Hinsicht zusatzliche
Uberlegungen und geeignete Systeme, um
ca. 7% den gewlnschten Effekt zu erzielen und

- spatere Feuchteschaden zu vermeiden.

Schwimmhalle:

- Demnach werden private Schwimmhallen
=" r— E heute mit einem hochwertigen Warmeschutz
Zusitzachs Warnadimmung sankl in Wircavarhst versehen, indem sie wie nach Vorgabe

auBBen gedammt werden und zusétzlich eine
Innend@mmung mit Alu-Dampfsperre
erhalten. Dadurch wird die um 10 Grad héhere Raumtemperatur der Schwimmhalle
kompensiert und der Warmeverlust durch Wand und Decke ist nicht héher als der bei
einem normalen Wohnraum.

Die Innendammung hat speziell in Schwimmhallen besondere Vorteile, denn sie hélt die
erwlinschte hohe Luftfeuchte im Raum und lasst sie nicht in die Bau-Konstruktion. Sie
Uberdeckt sicher vorhandene Warmebrticken und sorgt daflir, dass die

Oberflachentemperatur der Wande und der Decke bei ca. 28-29°C liegt. Das bringt
optimale Behaglichkeit im Raum. Zugleich wird beim ISO-Plus-System, einem raumseitigen
Warmedamm-Verbund-System speziell fir Schwimmbhallen, die Akustik in der
Schwimmbhalle angenehm verbessert, weil direkt auf der Alu-Dampfsperre die weitere Putz-
Beschichtung erfolgt. Auf diese Weise sind keine weiteren Folien oder feuchtebestandigen
Bauplatten erforderlich.

Far Schwimmhallen-Decken gibt es spezielle Lésungen die gleichzeitig die gewlinschte
Beleuchtung in der Schwimmbhalle
berlcksichtigen. Dabei sind wichtige Details zu
beachten, dass Energieeinsparung und Behaglich und enargiesgarsn:
Gestaltung Hand in Hand gehen. Gerade fur
abgehéangte Decken und moderne LED-
Beleuchtungen gibt es sichere Lésungen. Die a mar

Schwimmhalle:

Beratung durch erfahrene Fachleute ist hier
dringend zu empfehlen denn eigene Losungen i I -
haben schon fir manche Uberraschung ‘

gesorgt. Umfangreiche Fachinformationen und - i
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viele gelungene Beispiele gibt es im Internet unter www.iso.de.

Friher waren Schwimmhallen echte Energieschleudern, heute werden sie auf
Niedrigenergie-Niveau realisiert. Das bedeutet, dass der gesamte Energie-Bedarf fur
Wasser-, Luft- und Geb&aude-Heizung ca. 70 % reduziert wurde. Hochwertige
Warmedammung halt die Warme im Haus und die Liftungsanlage arbeitet mit
Waérmeritickgewinnung. So geht nur noch wenig Warme nach auBBen.

Naheres Uber das ISO-PLUS-SYSTEM und die Gestaltung gibt’s Gber www.iso.de.
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