C hecklis¢te
fur Planer und Architekten

Bereits in der Planungsphase sind hinsichtlich der Bauphysik und des siche-
ren Ausbaus einige wesentliche Fragen zu beantworten, um spatere Uberra-
schungen zu vermeiden. Hier die wichtigsten Checkpunkte im Uberblick:

® Warmeschutz gemald Energieeinspar-Verordnung (EnEV)
Private Schwimmhallen werden wie Wohnraume betrachtet. Fur die U-Werte sind die
Angaben in nebenstehender Tabelle zu berticksichtigen.

® Feuchteschutz durch  Bauphysikalischen Nachweis
Bauteile in Schwimmhallen mussen nach DIN 4108, Teil 3 zulédssig sein. Aufgrund des
hohen Feuchtegehalts der Schwimmhallen-Luft muss jedes Bauteil mit seinem ent-
sprechenden Nachweis bestatigt werden. Dieser ist bei der ISO — GmbH erhaltlich.

@ Resistenz gegen chloridhaltige Luft
Baustoffe und insbesondere Metalle mussen auf Resistenz gegen chloridhaltige Luft
gepruft werden. Die Alu-Dampfsperre des ISO-PLUS-SYSTEMs schitzt auch die Be-
ton-Bewehrung sicher vor der Chlorid-Einwirkung.

@ Dachkonstruktionen mit Dampfsperre planen
Die Dampfsperre sollte mdglichst weit auf der Rauminnenseite angeordnet sein und
muss direkt mit der Dampfsperre der Wande verbunden werden.

® Anschliisse auf Warmebriicken prifen
Konstruktive und materialbedingte Warmebrucken sind zu vermeiden. Den sichersten
Schutz bietet auf der Innenseite das ISO-PLUS-SYSTEM, weil alle Warmebriicken si-
cher und kontrollierbar Gberdeckt werden.

@ Wand-Boden-Anschluss
Das ISO-PLUS-SYSTEM wird sinnvollerweise vor Einbringen des Estrichs an der
Wand befestigt. Der Anschluss erfolgt dann nach den anerkannten Regeln der Abdich-
tung in Feuchtrdaumen. Details sind bei ISO zu erhalten.

@ Fenster-Anschlisse
Bei Fenster-Anschlissen sollte innenseitig an den Leibungen Platz fur ca. 5 cm D&am-
mung eingeplant werden. In Ausnahmen sind auch 3 cm Dammung mdoglich.

@ Dachverglasungen vermeiden
Dachverglasungen und Lichtkuppeln haben sich in Schwimmbhallen nicht bewéhrt. Sie
erfordern einen unverhéltnismafig hohen Aufwand zur Kondensat-Vermeidung.

@ Glasfronten begrenzen
Wegen hoherer Behaglichkeit und aus Griinden der optischen Gestaltung sollten Glas-
flachen nicht mehr als 30 % der Schwimmhallen-Wande ausmachen (abends wirkt
Glas als schwarze Flache).

@ Beleuchtungskonzept frihzeitig entscheiden
Die Dampfsperre sollte mdglichst wenig durchbrochen werden, daher muss die ge-
wiinschte Schwimmhallen-Beleuchtung méglichst frihzeitig angedacht werden. Bes-
tens bewéhrt haben sich Teilabh&ngungen an der Decke Uiber dem Schwimmbecken-
Umgang. Aber auch andere Lésungen sind méglich (Beispiele: www.iso.de).

® Abgehangte Decken in Schwimmbhallen
Vorteile: Einfache Installation, Liftungskanal verschwindet, Konstruktion ohne sichtba-
res Luftungsgitter moglich, maRgeschneiderte Beleuchtung, individuelle Gestaltung.
Bei abgehangten Decken missen alle Komponenten nach DIN 18168 schwimmbhallen-
tauglich sein: Deckendibel, Unterkonstruktion und Verkleidung. ISO bietet dazu das
Sicherheitspaket fiir Schwimmbhallen-Decken.

® Gipsbaustoffe vermeiden
Bei allen Gestaltungen in Schwimmbhallen sollte auf den Werkstoff Gips verzichtet wer-
den. Er ist in seinem kristallinen Aufbau dem permanent hohen Feuchteklima in
Schwimmbhallen nicht gewachsen. Die Alternative, insbesondere fiir abgehangte fugen-
lose Decken, ist das ISO-Feuchtraum-Paneel, eine grol3formatige gipsfreie Platte mit 8
mm Dicke.

® Ausschreibungstexte und Fachinfos
MafRgeschneiderte Texte, Fachinformationen, individuelle Ausbau-Beratung usw. sind
unter www.iso.de abrufbar.



